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0] najbolji

Online katalog 1/2021
Ponuda proizvoda u katalogu

od 1.7. do 31.7.202

Na nasim policama vas ocekuje vise od
1300 artkala iz asortmana zdrave hrane.
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|/ Bholoskog porijekla
V/ Ne ondrie wiiietve boje i okue

Livija Blo Zone domosi veliki broj bio
proizvoda proizvedeih i mu‘h
po m-ﬁm praviima ekol i
jr;amo fraimdu' Cilj |

ijanje viooko kvill?fdm‘frqna
wz. olwanie ivotne oredine, 4dje
Cwamo ovoie zdravlie dli vodimo
racwna i o zdravljn planefe.
Bio proizvodnia 2e obiéno owatra
okufmﬁugf prietupanim.
Upravo zato owo kreirali ovn
liniju. Zelwo pro#iriti ovijest o
ekolobkoj i ardmﬁkg"mfrdm?;i
ovakome prifi prilkn da iop
izvor e, origindve ukuse pri
provjerenoy kvaliteta i porijekla
fiko i vi dajete prednost
fraiwoaiﬂlﬁj ovoq Tipa, i vodite ,.
raluna o walima idhrave iopobgite
Bio Zowe proizvode i kreirajte, X
zajedio oa nama, liepsm bududiost.

Kokouowbutar KOKO0SOV SECER

Kokosov secer proizveden kristalizacijom soka kokosovog
cvijeta jedno je od najpopulamijin zasladivaca.

Okus mu jJe slicnijl smedem seceru nego kokosovom brasnu
pane mienjaznacajno aromu jela. Zdraviji je od mnogih drugin
sladila. Kokosov secer koristite svakodnevno, kao cjelovitu
Zamjenu za secer.

=| MISLI NA SEBE, bitaj zdsave!)
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Bio Zone, 500 ml KUKUSUVO ULJE

Kokosovo ulje je visokovrijedna namirnica koju bl trebalo uvrstiti
u svakodnevnu prehranujer zaljudsko zdravije ima brojne koristi.
Kokosovo ulie je zasitno, 1zvrstan je | brz izvor energije | ubrzava
metabolizam. Ne utjeCe na razine SeCera u krvi | 1IzZlucivanje
Nnzulina, pa je u prehrani mnogo pogodnije za koristenje sto je
ujedno | velika prednost za sve osobe koje zele uklonitl visak
kilograma, kao | za dijabetiCare.

i _-.a" w _.--'.
o

o - g r

h_tFL

T’e

i

Cétef s



; t almcw- e
L s R L Rt e e i
¥ = - e = S r"_ s e i e taly 3. 24X, - i it L} e 5 = "
o b il = R il  afi— — S W B e T e R e et - - - -
" £ of = % A - . T Nk r s g i St 1 A x . LN = i
e e Fii ae e A g, i o 'I'\-I.. T e g S e b il
" I g L - . = B T ™ e oL g ¥
- !"I o a - -h ol JaL Y g :;fu ;".-. e j"-;:hl":r' AR el h = — e ¥
e L & ¥ i = - L I - » =r_
b L e e, T TR R R L J
{ - [re.,
L . e

MARELICA
e VOCNI NAMAZ

Voéni hamaz marelica
Bio Zone, 315 g

e |7 ekoloskog uzgoja
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Y prirodni proizvodi
. potvrdene kvalitete

Jﬁkaia%‘”orﬁekln
Jﬂoﬂimunﬂ&fmbﬁe{okuw 1

' i
i";1 L

Sedéer od $ecéerne trske
Bio Zone, 500 g

SECER 0D SECERNE TRSKE

Ovaj kvalitetan smedi secer je dobijen od seceme trske iz
ekoloskog uzgoja, krasi ga izrazit karamelasti okus koji Ce

cljeniti svi ljubitelji slatkog. ldealan je za zasladivanje deserata
| Zitarica.
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privodni proizvodi
potvrdene kvalitete
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RIZA | KOKOZ!
', RIZ IN kKOKOS/
' By -ﬂﬁmﬁmmko@

Ekola"éﬁkoj Farjja.kln
Ne 2adrze umjeTne bqu, | okuoe

MNapitak od riZe
s bademom
Bio Zone, 1|

NAPITAK OD RIZE 2 '

Napitak od rize

S KOKOSOM/BADEMOM Sl zone 1
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N ’ j Ne sadrzi gluten
“:3: y / - Ne sadrzi konzervisane | dodate Secere
N y e Pogodan za osobe intolerantne na miijecne proizvode

Y == S—
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VATl Op RIZE

285
Vafli od kukuruza Vafli od rize
Bio Zone, 120 g Bio Zone, 130 g

KUKURUZNI VAFLI, VAFLI OD RIZE

e Bez glutena
e Niske kalorijske vrijednosti

e Bez dodate soli




® |7 ckoloske proizvodnje

e 1009% durum
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Penne Rigate, Spaghetti,
Bio Zone, 500 g

Tjestenina

T

| MISLI NA SEBE, 6diaj zahase!




1007

privodni proizvodi
potvrdene kvalitete

Ekola"&kﬂj farjjal:.ln
" Ne 2adrie nn!js‘l'na bqu. | oknoe

47 UMAK 0D PARADAJZA

Umak od paradajza . : . {
s bosiljkom, e |7 ekoloske proizvodnje

Bio Zone, 340 g ® ez konzervansa
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Razliiti Zivotii ofilovi, manjak
vrewena i obaveze na poolu, neki

o od razloga koji o uicali na
sAvaranie lnije proizvoda Tree Zove.
Tree Zove Fmizwd on ber jlu‘l'e.nn,
konzervanea, dodatvih boja | aroma,
a odliéna ou alfernativa ukoliko
zelife da zaobidete potrebu vade
diece da jedn slakize.

TIRAMISU KREMA
475

Tiramisu krema * Bez glutena
Free Zone, 150 g ® Bez konzervansa

| MISLI NA SEBE, 4itaj zdsave!



GLAZURA § OKUSOM
VANILUE

¢ Bez glutena
Glazura s okusom vanilije * Bez k@ﬂzewaﬂﬁlﬁ.
Free Zone 160 g ¢ Bez dodatih boja | aroma




SLANI STAPICI

Slani stapici
Free Zone, 95 ¢

2| MISLI NA SEBL, bitay zdsave!
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Hrskave plocice
Kvinoja,
Free Zone, 150 g

HRSKAVE PLOCICE
0D KVINOJE
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Hljeb Schar
Pan Rustico,
250 g

tako da necete
cete u nekoliko

BIWAGLUTENA

Multigrano,

Pripremite brzo | jednostavno ukusni obrok uz Schar
bezglutenski hlieb. Hieb je mekan i vec narezan,

gubiti vriieme na trazenje noza, vec
jednostavnih poteza uzivati u svom

Nnajdrazem | ukusnom sendvicu Il namazanoj kriski.

Unesite jednos
hljebove.

| MISLI NA SEBE, bitay zdsave !

‘avnost U svoje obroke uz Schar
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Palenta Premium
In, 500 g

Brasno Schar
Mix B, 1 kg
www.mercator.ba |
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Merez vovatniv [
CEV ORUSA
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-18%

J
160

Supa Kolmix
kokosja, Goveda, 60 g

o] MISLI NA SEBE, bétaf zdsave!




vl
e o [ Il i i o
eI ket i it b EE

o P |t e Prsilioad e perherd bec
NELDA[ES D3 WAL
Bl as 1 T S
Tl 1 S TRE B

of 250 sliped dakal] 4
o

ada] Lo 100 sl o3gud 1ain
.:...: 4 A

i "
] o g )

'du--.,_ll AT

] iR
WET !'r.:ll':.r t jzmg

Integralno brasno
od heljde
350 g

Od helidinog brasna mogu se pripremati ukusna
peciva, hlieb, palacinke, muffin. ..

Integralno brasno od heljde napravijeno je od
cjelovitog heldinog zrma s tvrdom ljuskom.



lako bez glutena, ova sos
ima jednako bogat ukus
Kao obican sos od sgje.
Upotreblava se u kuhinji, u
Krelranju poznatin azijskin
|ela, ali kao | stoni zacin,

o B
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Tagliatelle

Soja sos Soja sos
Tamari, 250 ml 150 mil sa kurkumom, 280 5

w| MISLI NA SEBE, bétap zdsave!;
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Fida
Senza, 150 g

SPAGHETTI n.5

OTTURA 10 MINUI

i Barilla
/14U

il OcnzaGlutine

Spagete SANS GLUTEN * GLUTENFREI
Barilla, 400 g

WWwW.mercator.ba |
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¢ VisokKudio proteina

e Bez paminhog ulja

zO | jednostavna
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eg'dodaneg Secera Hummus

" %

odabrane vrste,

Ribella, 200 g o —- -
| ~Artisan [REE—

~Artisan ‘ gl .
o & | Falaf ﬁﬁi\ftiﬁaf}k W rGreens

chiokpea mix foe

| ‘.: g £ :— 3“ L Pumpkin . Q % . Iﬁicﬂ;ﬁl halia
2 5 ] '-E'::','.‘~ y & L : with Pumpkin & Quinca ) F l f 1

i s, s /

< N e R . A # .+ Beetroot & Chilli

¥ Nove mjesavine falafela | T R T —

Artisan Grains dolaze @i

ukusha.okusaltizradene

suU Na bazi mlevenog

slanttka, zacinskog bllja

| zZaclna s dodatkom
weslrrodnin, zarewit T

sastojaka, ukljucujuci

komade cvekle i cijelu -t ~a Falafel
kvinoju odabrane vrste,

180 g
2| MISLI NAI SEBE, bitaf zdsase?



GREEN VIE

lzradeno posebno za Vas!

/ivotni stil zasnovan na bilkama. PridruZite se nagem putovanju u svijet bez
miijecnih proizvoda. Ingpirirani bilnom prehranom kreirali smo niz proizvoda koji
su zdravi | prinvatliivi za planetu. Cast nam je ponuditi kvalitetne biline alternative
airu, bez uobiCajenin alergena. Nasi prozvodi su bez laktoze, glutena, orasasti
plodova i palminog ulja. Otkrijte nasu ponudu sireva na bilinoj bazil Dostupno u
blokovima,

Kriskama i isjieckano. Sada svi mogu Lzivati u ukusnoj hrani na biljni osnowi. |
dalie istrazujemo | rastemol!

Sir Green Vie
Gouda, Mozzarela,
Chedar, 250 g

WWwW.mercator.ba |z
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Cips Benlian
odabrane vrste,
50 g

- | Pripremljen po originalnoj recepturi u pazljivom

b procesu proizvodnie koji Suva sve hranljive sastojke

| Ne przi se vec pece.Benlian porodica bezglutenskin
| | zdravih grickalica dobila je novog Clana - 100%

- krckavog, 100% prirodnog.

e pezaditiva,

- e pezvijestackin boja

e pbez GMO




~ MGM FARM

.

KEKS PUNJEN

Kremom

MGM FARM

—

KEKS SA VOCNIM PUNJENJEM DD

Aronije, Sljive

Bezglutenski keks sa
komadicima cokolade -2 f%

su lagani | ukusni,

e Posno, U
Relis e bez laktoze, 395
odabrane vrste, ¢ pbez kazeina, Choco Cookies
MGM Farm, 180 g ¢ ber konzervansa. 200 g

WWW.mercator.ba |z
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BEDWTINE S

Brownies e
Double Choco, fELi1)
Podravka, 235 @

palacinke i vafli
Podravka, 250 g
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Smjesa za
palacinke A
Dr. Oetker, 250 g

Smjesa za
muffine

Dr. Oetker, 340 g

| MISLI NA SEBE, bitaf zdsave!
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Vrhnje za
kuhanje
odabrane vrste,
Eco Mil, 200 ml

T EEa e .
1.!
w5 2
...‘_1

RiiTiasE:

Neix de Catjead -.-"lmnlﬂll

SUCAR SA
IHEE Nulum ﬂw

(harare (mname  |[Han|

L% LN
Nedure

il de (oce
orad] Milk

L

L ]
i
]

. o
@ “c“w

N o s | ol i (g | s ol | i |

Milijeko
indijski orah,
konopljine
sjemenke,

Eco Mil, 1 |

_
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2 ¢okolada, vanilija, Go On, 750 g

BCAA+
anerEte, Qo On-00d GO ON premium proteinski shake-ovi sa velikim udjelom
proteina, vitamina C, niacina, pantotenske kiseling,
vitamina b6 1 b12. Odlican zamjenski obrok bez dodanih
secera (sadrzli samo prirodne secera u niskim %) Jedna

doza od 30gr sadrzi preko 20gr proteina.

Qdlican 1zvor wi—*ﬂEIJSMIh aminokiselina BCAA
sa omjerom 2:1:1 koje pospjesuju brzi oporavak
organizma od napomih treninga.

= MISLI NA SEBE 4itaf zdsave!



ADDED L MACHESIUM FLANCLIR ~

=

ZERO SUGAR , 7 VITAMINS , SALTED CARAMEL fé{é‘{;
- T

Bar Protein 33%
cokolada, vanilija,
caramela, GoOn, 50 g

GO ON premium proteinskl barovi sa velikim
udjelom proteina, vitamina C, niacina,
pantotenske kiselina, vitamina bb | b12. Odlican
zamjenskl obrok bez dodanih secera (sadrzi samo
prirodne secera u niskim %)
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NO CARBS COMPANY

jOCCo

40 CARBS COMPANY

TR0
CAFFEINE180mg

SUGAR FREE
CITRUS/ CARBONATED

ELEERF LBW ER 330 ml

BCAA 5000 mg

CAFFEINE FREL
gUGAR FREE
CARBONATED

230 ml

____

o

o ——

395

Energetski napitak Nocco
Caribbean, Tropical, Citrus, 0,33 |

Funkcionalno pice obogaceno BCAA, Vitaminom D, B6,
B12, Niacinom, Biotinom | Folnom kiselinom. Ubrzava
oporavak od napomih treningal

22| MISLI NA SEBE bitay zdsave!
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;-. VITAMIN ¢ ,
WE WELL  ANTIOXIDAM
RELOAD  |REFRESH &
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Vitaminski napitak Well
Antioxidant, Refresh, Reload, 0,5 |

Vitaminska voda sa niskokalorjskom vrijednoscu
obogacena Vitaminima k, C, Bob, B12, Cinkom,
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DEXTRO ENERGY

Dextro energy tablete pomazu kod podizanja energije kad god
vam zatreba. Zasebno zamotane tablete sawsene su za one koji
Dextro energy imaju problema sa oscilaciiama Secera u krvi — dijgbeticarima, jer
odabrane vrste, im pomaZzu brzo podiéi nivo eéera u knvi prilikkom pada, ali | za
240 Cubes 46 g, Single 47 g, pak osobe koje Zive sportskim nacinom Zivota. Sadrze i vitamin C kaji
daje podrsku imunocloskom sistemu.

| MISLI NA SEBE it za



Proteinski bar
odabrane vrste, 55 g



Miisli Viola |
5 vrsta voca, ORCANSKA ML 95254 SANTE

6 vrsta zitarica, 500 g ODABRANEVRETE

2| MISLI NA SEBE bitay zdsave!



Tamna cokolada Torras
odabrane vrste, 715 g

TORRAS

Sa cokoladom TORRAS
ZASLADITE SE BEZ SAVJEST]
0% secera, bez glutena

VWWWW. Mercaltor.pa |ss



KIKIRIKI PUTER

GO ON kikinki puter sa okusom kakaa
| karamele sa udjelom od preko 30%
proteina. Bez palminog ulja, dodanih
secera, aditiva... Ugodna poslastica

koja Je odlican izvor proteina, masti |
ugljikohidrata.

Kikiriki puter Go On!

Classic, sa komadima
Kikirikija, 500 g

| MISLI NA SEBE bitay zdsave!



BADEMOV PUTER

GO ON badem puter sa udjelom od
preko 90% badema. Bez paiminog ulja,
soli, dodanih secera, aditiva... Ugodna
poslastica koja je odlican izvor proteina,
masti | ugljkohidrata.

60

N D Proteinski kikiriki puter
l”r - Go On
E karamela, cocoa, kom

| NO ADDED .
» 100% "suar o
~ = ALMONDS .SALT =

GO ON kikirki puter sa okusom kakaa | karamele
sa udielom od preko 30% proteina. Bez palminog
ulja, dodanih Secera, aditiva... Ugodna poslastica

Badem puter Go On! koja je odlican izvor proteina, masti | ugljikohidrata.

180 g

VWWW.Imercalor.ba |“
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KUCA PRIRUDE

Hladno cijedeni sokovi Aronije | Borovnice O, 75l su dobijeni
hladnim presovanjem zrelog | prvaklasnog voca | povrca sa
podrucia BiH.

Odmah nakon presovanja sok se pastenzuje na tiemperatun do
56 C I ‘DJT"I u parom sterilisane staklene boce 0. 75, Sok dobijen

) ow

na evaj Nacin sacuvao |e sve korisne sastojke | ukus svjezeg

voca :}Dvrcia, jer prilikom punjenja nismo dodavall vodu, secer, Borovnica Sok Aronija

arome, sladila, aditive 1 konzervans. Probajte | uzivajie. .. Kuéa prirode, 0,75 | Kuca prirode, 0,75 |
1 1 1 1

YO

Ovo su ngukusniji | 100% prirodni sokow.

| MISLI NA SEBE bétaf zdsave!



IGMA

FOOD FACTORY

i
— o e
e —

N\
IGMAN

FOOD Fapy Dipe

T

-
o S

Sok Jabuka
lgman, 3 |

Fl

rirodni sokovi su bez dodatka vode, umjetnih
boja, secera | arome, proizvedeni iskljucivo
nladnim presanjem vocéa | povrea ili njihove
kombinacije, zadrzavajuci, na taj nacin, ckus; boju
| miris prircde U nasim proizvodima. Svi proizvod
su bez konzervansa, holesterola, glutena, priroda
Sok Aronija-jabuka su izvor vitamina, minerala i svih komponenti
— lgman, 3 | karakteristiénih za vode i povrée, proizvedeni uz
postivanje strogin principa HACCP sistema.
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" \ Krekeri Misura

4009 3%1 sa .sujum 400 g,
tegralni, 385 g, kom

SE

4y
qf CHUIERS g™

) 1A WARZYWNAZ

PAPRYKA, 3

BAKEAZANEM]

Namaz Podravka
razne vrste, 135 g -
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CouSCous
Wild Mushroom

 -Artisan

- Couscous
| Mﬂroccan SPICEd

chuUSedls

e S malo masnoda
(Ne sadrZi zasicene masti)
¢ Brzoi jednostavno za
pripremu
e \/egetanjansko | vegansko
e Bogat uglikehidratima
e Bez soli il Setera

Artlﬁanl

Erains :_1'

Couscous

Sundried Tomato

Kus kus

odabrane vrste,
Artisan, 200 g




wsne &V mi smo Izﬁo!anfmktamnakwf
dodatno napreZu nase um, tifelo | duh. Mojcfﬁfadaskupanauéfmakakasana&!ﬂsﬂm

[zazovima | brzo povratiti energljiu, kako kroz prehranu tako kroz generalni pristup sebl,
Mola preporuka: VIS LI NA SEBE,WMW&!

Ponuda vrijedi od 1.7. do 31.7.2021. ili do isteka zaliha. R

Cijene su izraZene u KM. Fotografije ne moraju u - ‘ mﬁmﬂmnz . _— oy o
potpunosti odgovarati stvarnom izgledu proizvoda. info@mercator.

Coach za nutricionizamé&zdravlje

f  www tacebook.comMercatorah

| wwwyoutube.com/MercatorBH
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